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白居易 诗 中 的 西域 乐舞 考 论 (一 ) 


口 谢 建 忠 


摘 要 :; 中 唐 时 期 “ 胡 乐 东 渐 "的 现象 依然 炽热 不 减 , 西域 音乐 
舞 路 渗透 中 原 艺术 的 氛围 使 白居易 深 受 其 影响 。 本 文通 过 和 白居易 诗 
歌 和 相关 资料 ,以 揭示 西域 音乐 兽 踏 在 渗透 中 原 艺 术 的 过 程 中 给 白 
居 易 诗歌 和 创作 带 来 的 新 气象 和 新 创造 。 

关键 词 :西域 音乐 舞蹈 ; 胡 旋 状 ; 酉 枝 舞 


中 唐 时 期 , 西域 的 音乐 舞蹈 依然 流行 中 原 , 所 谓 “ 胡 乐 东 渐 ” 的 现象 炽热 不 
减 ,当时 人 耳闻 目睹 了 “ 女 为 胡 妇 学 胡 妆 , 伎 进 胡 音 务 胡 乐 。 火 风声 沉 多 咽 绝 , 春 
营 转 轻 长 芋 索 。 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ,五 十 年 来 竟 纷 泊 ”" ,以 及 “ 臣 妾 人 人 学 图 转 ”” 
的 时 尚 与 盛况 。 在 西域 音乐 舞蹈 时 里 风尚 的 艺术 娱乐 氛围 中 ,白居易 的 诗 记 录 了 
不 少 西 域 乐舞 的 表演 ， 显 示 出 诗人 感官 上 受到 异域 情调 撞击 的 兴奋 愉悦 和 艺术 
上 捕获 到 新 鲜 感 受 的 沉 醒 倾倒 ， 白 居 易 的 艺术 欣赏 与 诗歌 创造 也 由 此 受 其 深刻 
影响 。 


白居易 的 《 胡 旋 女 》 诗 是 记录 西域 胡 旋 舞蹈 与 音乐 的 弥 足 珍贵 的 资料 , 胡 旋 
舞 乐 在 玄宗 朝 曾 名 噪 一 时 ,或许 因 安 禄 山 、 杨 贵妃 “二 人 最 道 能 胡 旋 "而 成 为 一 种 
艺术 污点 , 其 时 的 正史 与 文学 多 不 载 该 舞 乐 的 具体 情形 , 唯 白居易 、 元 各 从 讽 谏 
角度 劝 戒 君主 和 习 尚 切 莫 调 歌舞 声 色 时 记述 了 胡 旋 舞 乐 的 部 分 情形 : 
胡 旋 女 , 胡 旋 女 , 心 应 续 , 手 应 鼓 。 续 鼓 一 声 双 袖 举 , 回 雪 驱 握 转 菠 养 。 左 旋 
右 次 不 知 次 ， 千 车 万 周 无 已 时 。 人 间 物 类 无 可 比 , 计 车 轮转 旋风 壕 .…… 
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白居易 《 胡 旋 女 》 

天 宝 窝 末 胡 欲 乱 ， 胡 人 献 女 能 胡 旋 。 旋 得 明 主 不 觉 
迷 ， 妖 胡 态 到 长 生 殿 。 胡 旋 之 义 世 莫 知 ， 胡 旋 之 容 我 能 
传 。 途 断 霜 根 羊角 疾 , 竿 走 朱 盘 火 轮 炫 。 双 珠 进 开 逐 飞 星 ， 


” 虹 零 轻 中 学 流 电 。 洲 蜂蜡 口 依 草 波 海 , 回 风 乱 大 当空 虎 。 


万 过 其 谁 辨 终 始 ,四 座 安 能 分 背面 …… 

元 积 《 胡 旋 女 》 

胡 旋 乃 西 域 乐舞 ,传人 中 原 较 早 ,如 武则天 时 武 延秀 
出 使 突厥 被 扣 , 良久 乃 还 , 故 通 突厥 语 , 能 忠 突 厥 歌 跳 胡 
旋 舞 中 。 白 居 易 《 胡 旋 女 ) 题 下 注 "天 宝 末 , 康 居 国 献 之 ”， 
史 载 西域 康 国 即 汉代 康 居 之 国 ,“ 妇 人 盘 老 , 蒙 以 皂 巾 , 饰 
以 金 花 。 人 多 哮 酒 ,好 歌舞 于 道路 ”中 ,开元 初 遗 使 来 长 安 
“ 贡 锁 子 甲 水 精 杯 、 玛 瑙 瓶 、 驼 鸟 卵 及 越 诺 、 侏 儒 、 胡 旋 女 
子 ” 5, 由 此 看 来 , 胡 旋 舞 乐 当 是 康 国 作 为 贡 礼 向 李 唐 朝 
” 献 的。 可 以 推测 《 旧 唐 书 》 所 载 康 国 在 天 宝 十 一 .十 三 年 
并 遗 使 朝贡 , 宜 当 包括 “ 胡 旋 女 ”。 由 此 可 见 白 居 易 的 题 注 
并 非 没有 根据 。 胡 旋 舞 是 一 种 俗称 ,其 正式 称呼 为 “ 康 国 
乐 ”"。《 旧 唐 书 . 音乐 志 ) 说 :“《 康 国 乐 》, 工人 皂 丝 布 头巾 ， 
绯 丝 布 袍 , 锦 领 。 舞 二 人 , 绯 本 , 锦 领袖 , 绿 绫 浑 襟 裤 , 赤 皮 
鞭 , 白 裤 帮 。 上 舞 急 转 如 风 , 俗 谓 之 胡 旋 。 乐 用 笛 二 , 正 鼓 一 ， 
和 鼓 一 , 锡 钱 一 ”9 , 据 此 , 胡 旋 舞 乐 传人 中 原 的 时 间 则 可 
上 推 到 北周 。《 隋 书 ， 音乐 志 ) 说 “《 康 国 》, 起 自 周 武帝 聘 
北 狄 为 后 , 得 其 所 获 西戎 伎 , 因 其 声 "m ,至 隋 大 业 中 ,《 康 
国 乐 》 已 正式 被 列 人 九 部 乐 ,在 中 原 流传 开 来 。 看 来 ,向 达 
先生 受 石田 坦 之 助 影 响 而 判断 “ 唐 玄 宗 开 元 、 天 宝 时 , 西 
域 康 、 米 、 史 、 俱 密 诸 国 展 献 胡 旋 女 子 , 胡 旋 舞 之 入 中 国 ， 
当 始 于 斯 时 ”中 的 说 法 应 对 修正 。 

确实 ， 胡 旋 舞 尽管 是 康 国 的 保留 节目 ， 但 并 非 其 仅 
有 , 当时 西域 各 国 多 流行 此 舞 , 也 曾 把 胡 旋 女 送 往 中 原 胡 
贡 。 如 北 距 百 里 与 康 国 紧邻 的 米国 ,开元 时 曾 向 唐 王 朝 献 
壁 . 舞 把 \、 师 子 . 胡 旋 女 *, 俱 蜜 在 吐 火 罗 东 北 ,开元 中 亦 献 
胡 旋 舞女 49 , 史 国 与 康 国 邻近 ,开元 十 五 年 其 王 阿 忽 必 多 
延 屯 遗 使 献 胡 旋 女 子 及 豹 b。 故 元 积 《 胡 旋 女 》 题 下 注 “ 李 
传 云 ,天 宝 中 ,西国 来 献 ", 也 不 无 根据 。 

胡 旋 王 乐 的 特点 之 一 是 具有 相当 迅 疾 的 速度 和 节 
奏 。 据 段 安 节 《 乐 府 杂 录 》" 舞 工 " 载 , 胡 旋 舞 属 健 舞 , 按 《 旧 
唐 书 ) 记 载 乐器 仅 用 笛 、 正 鼓 、 和 鼓 、 铜 钱 , 易 于 表现 明快 
的 旋律 节奏 和 欢乐 的 声响 效果 , 白居易 《 胡 旋 女 》 中 写 舞 
女 “ 心 应 统 , 手 应 鼓 "“ 弦 鼓 一 声 双 袖 举 ”, 可 能 该 舞 的 音 
乐 伴奏 在 康 国 原 管 乐 .打击 乐 基础 上 加 入 了 弦 乐 。 

胡 旋 舞 的 特点 之 二 是 舞姿 的 疾 速 连续 旋转 ， 从 和 白 居 
易 和 元 积 的 描写 看 , 胡 旋 女 应 节 起 舞 , 旋转 得 像 回 风 飞 舞 
雪花 ,如 旋风 职 转 蓬 草 ,左旋 右 旋 , 千 旋 万 转 , 比 飞 奔 的 车 
轮 和 狂 劲 的 旋风 还 要 疾 速 ， 有 如 旋转 的 朱 盘 火 轮 一 样 泡 
眼 , 令 观众 分 不 清 舞 女 的 背影 与 面孔 , 同时 胡 旋 舞女 佩带 
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的 饰 与 串珠 , 经 巾 与 飘带 ,也 随 着 迅 疾 的 旋转 仿佛 变 为 飞 
星 流 电 一 般 。 这 种 具有 高 度 技巧 的 和 美妙 旋转 动作 的 舞 
蹈 ,今天 还 流行 在 中 亚 一 带 的 民间 舞蹈 中 心 。 

胡 旋 舞 的 第 三 个 特点 是 胡 服 装束 。 白 居 易 的 诗 对 其 
尚未 道 及 ,但 新 、16《 唐 书 》《 乐 府 杂 录 》《 太 平 御 览 》, 以 
及 部 煌 壁画 和 元 积 的 诗 却 有 所 涉及 , 尚 可 相互 发 明 , 考 见 
其 概 。《I 日 诏书、 音乐 志 》 所 载 康 国 乐舞 女 “ 绯 突 , 锦 领袖 ， 
绿 续 浑 初 裤 , 赤 皮 靳 , 白 裤 帮 ”, 与 敦煌 壁画 相 参 照 '31, 可 
以 见 出 其 大 概 。 





(图 1 一 4) 


敦煌 莫 高 220 罕 壁 画 ( 部 分 )( 野 烽 临 摹 ) 

所 谓 “ 绯 突 , 锦 领袖 ”, 指 上 衣 为 红色 , 锦绣 花 级 连 领 
口 与 袖口 ,这 与 图 1 一 4 中 舞女 所 著 的 上 衣 款 式 有 所 相似 
之 处 ,在 图 1 一 4 中 ,一 组 舞女 上 衣 为 薄 纱 或 丝绸 紧身 衫 ， 
女性 轮廓 美 突出 , 另 一 组 为 紧身 只, 夹层 , 表层 可 能 是 级 
连 的 锁 子 甲 或 者 是 印花 的 锁 子 甲 图 案 ， 四 图 所 绘 缘 为 短 
袖 上 衣 且 袖口 绣 有 花边 紧 详 大 臂 ， 这 不 同 于 中 原 传统 的 
所 谓 长 袖 善 舞 的 风格 。 所 谓 “ 绿 续 浑 禧 裤 , 赤 皮 靳 , 白 裤 
络 ”, 指 下 装 为 绿色 绫 罗 浑 祥 裤 , 腰 间 围 饰 白 色 裤 裙 ,与 图 
1 一 4 中 装束 大 体 一 致 ， 也 与 《太平 御 览 》 卷 六 九 五 所 载 
“西河 无 蚕桑 ,妇女 以 外 国 异 色 锦 为 裤 袜 “" 相 类 似 。 另 外 
图 1 一 4 中 的 舞女 缘 饰 有 长 串 环形 耳 珠 , 并 双 臂 各 执 挽 一 
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轻柔 长 飘带 , 正 与 元 积 《 胡 旋 女 》 诗 " 骊 珠 进 理 逐 飞 星 , 虹 
蛙 轻 巾 童 流 电 ” 相 吻合 。 

胡 旋 舞 的 第 四 个 特点 是 舞 法 特殊 ,新 、 旧 《 唐 书 》 皆 为 
“ 舞 二 人 ”, 而 图 1 一 4 为 四 人 , 每 二 人 为 一 组 , 可 能 是 “ 舞 
二 人 " 舞 阵 的 扩大 。《 新 唐 书 * 礼 乐 志 ) 说 “ 胡 旋 舞 , 舞 者 立 
毯 上 ,旋转 如 风 ”, 段 安 节 《 乐 府 杂 录 ， 侍 优 》 说 “ 舞 有 骨 
鹿 舞 、 胡 旋 舞 , 俱 于 一 小 圆 球 子 上 舞 ; 纵 横 腾 踏 ,两 足 终 不 
离 于 球 子 上 , 其 妙 如 此 也 ”， 浓 谓 舞 伎 站 立 一 圆 球 上 进行 
旋转 舞蹈 ,类 平 杂技 。 而 (太平 御 览 ) 所 引 的 文字 有 一 个 关 
键 的 出 入 : 《乐府 杂 录 》 日 , 舞 有 骨 鹿 舞 、 胡 旋 , 俱 于 一 小 
圆 毯子 上 舞 , 纵横 腾 掷 , 两 足 终 不 离 于 秘 上 , 其 妙 若 沸 夷 
舞 也 ”09 , 是 言 舞 女 立 于 小 圆 毯子 上 速 疾 旋 舞 , 也 即 是 说 
舞蹈 空间 很 少 而 难度 很 大 , 技艺 极 妙 。 图 1 一 4 为 敦煌 莫 
高 220 窟 北 壁 初 唐 时 期 "东方 药师 净土 变 "的 伎 乐天 歌舞 
图 的 局 面 , 但 画面 上 舞 伎 的 舞 饰 、 舞 姿 、 舞 法 明显 保留 着 
西域 歌舞 的 生活 原型 特征 , 足 资 可 信 , 画 中 的 四 位 胡 旋 女 
子 ,分 为 两 组 , 横 列 一 排 , 各 立 于 一 小 圆 毯子 上 作 大 幅度 
旋转 。 因 此 ,应 该 认为 胡 旋 舞 的 舞 法 是 被 限定 在 一 小 圆 毯 
子 上 作 旋 转 舞蹈 的 。 


本 枝 钴 在 西域 传 来 的 诸 舞 乐 中 也 颇 受 中 原 观 众 青 
睐 , 沈 亚 之 《 配 枝 舞 赋 序 》 说 “ 今 自 有 土 之 乐舞 党 上 者 , 惟 
胡 部 与 址 ,而 朽 枝 益 肆 于 态 ,歌舞 场 中 ,只 有 胡 部 新 声 舞 
曲 , 而 杯 枝 舞 的 舞蹈 姿态 尤为 放肆 ,所 以 " 当 弦 吹 大 奏 , 命 
为 配 枝 舞 ”…9 时 ,观众 “ 皆 排 目 矢 座 ”, 无 不 延 颈 侧目 。 

配 枝 舞 乐 出 自 石 国 :”) , 石 国 首府 为 配 折 城 , 乃 康 居 小 
王府 匿 城 旧址 , 今 为 乌兹别克 斯 坦 首府 塔什干 。 石 国 与 接 
壤 , 向 东 有 药 杀 水 、 真 珠 河 与 拨 换 河 ` 思 浑 河 . 赤 河 、 孔 党 
河 贯 通 ,经 过 玻 勒 . 龟 兹 等 国 , 流 人 萍 昌 海 。 从 地 理 人 文 上 
说 , 石 国 与 波 期 \ 康 国 、 琉 勒 、 龟 兹 等 同 在 西域 图 内 ,文化 
上 的 交流 传播 可 使 它们 的 文化 具有 某 些 相似 性 ， 音 乐 细 
蹈 也 莫 能 外 。 

配 枝 舞 伎 闻名 中 原 较 早 ， 卢 车 《 湖 南 观 双 丁 枝 舞 赋 》 
调配 枝 舞 古 称 为 “ 邮 支 伎 "… 中 , 据 《 汉 书 ) 卷 九 十 四 载 , 汉 宣 
帝 时 匈奴 五 单 于 争 立 ， 呼 层 吾 斯 据 地 拥 兵 自立 为 邮 支 骨 
都 单 于 ，“ 邓 支 "由 此 而 名 。 邓 支 单 于 曾 遗 子 人 侍 和 朝贡 ， 
理 支 舞 伎 当 随 邮 支 单 于 的 儿子 进入 了 中 原 。 柄 枝 舞 乐 在 
唐 代 有 文献 可 考 者 乃 以 崔 令 钦 《 教 坊 记 》 为 先 《 教 坊 记 》 
举 健 舞 之 例 时 说 :“ 阿 辽 、. 柄 枝 、 黄 麻 、 拂 林 、 大 渭 州 、 达 着 
之 属 , 谓 之 健 舞 "9?) ,又 在 曲名 排名 榜 上 罗列 了 “本 枝 引 ”、 
“ 柄 枝 ”, 柄 枝 之 名 凡 三 见 《 教 坊 记 》 者 , 仅 此 一 例 , 由 此 可 
见 酉 枝 舞 乐 在 盛 唐 时 代 的 闻名 程度 。 另 据 《乐府 诗集 ) 卷 
五 十 六 题解 所 引 “《 教 坊 记 》 日 :* 凡 棚 车 上 击 鼓 非 《 朽 枝 》， 
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即 《 阿 辽 破 》 也 ”!), 也 可 罕见 柄 枝 舞 乐 在 当时 的 盛行 程 
度 。 开 元 天 宝 之 后 , 配 枝 舞 乐 长 盛 不 误 ,诸多 文人 如 章 孝 
标 、 卢 复 、 杨 巨 源 . 沈 亚 之 、 刘 融 锡 、 白 居 易 、 张 基 、 和 凝 等 
皆 著 有 描写 配 枝 舞 的 诗 或 贼 。 白 居 易 有 六 首 诗 涉 及 枉 枝 ， 
舞 , 其 中 《 配 枝 妓 》 较 完整 地 概括 了 酉 枝 舞 乐 的 过 程 和 主 
要 内 容 : | 

平 铺 一 合 锦 自 开 , 连 击 三 声 画 鼓 众 。 

红 腊 烛 移 桃 叶 起 , 紫 罗 衫 动 配 枝 来。 

带 垂 甸 膀 花 腰 重 , 避 转 金 铃 雪 面 回 。 

看 即 曲 终 留 不 住 , 云 狐 雨 送 向 阳台 。 

柄 枝 上 舞女 的 服饰 富有 西域 的 民族 特点 ， 其 一 是 著 胡 
帽 施 金 铃 。 白居易 本 诗 中 “ 帽 转 金 铃 " 和 《本 枝 词 ) 中 “ 绣 幅 
珠 稠 级 """, 以 及 章 孝 标 《 配 枝 》 迎 风 绣 帽 动 飘 播 "2、 张 
福 《 观 杨 王 本 枝 》“ 卷 簿 虚 帽 带 交 垂 "2 和 《 观 杭州 朽 枝 》 
“ 旁 收 拍 拍 金 铃 摆 , 却 踏 声 声 锦 初 挫 "等 ,真实 地 刻画 了 
配 枝 舞 伎 的 头饰 ,所 谓 “ 卷 秒 虚 帽 " 即 是 级 满 珠宝 绣花 卷 
短 的 女 式 胡 幅 , 所谓 “ 金 铃 ”, 指 帼 上 别 施 金 铃 , 随 着 歌声 
器 乐 声 的 节奏 和 和 舞 路 的 踏 拍 , 金 铃 打转 有 声 , 其 声 清脆 悦 
耳 而 又 与 乐 声 歌声 和 谐 一 体 ， 增 加 了 动人 的 节奏 感 和 音 
乐 感 。 其 二 是 著 胡 服 、 胡 靳 ,白居易 前 引 诗 的 “ 紫 罗 衫 动 本 
枝 来 "“ 带 垂 钢 膀 花 腰 重 "和 《本 枝 词 》 的“ 香 衫 袖 罕 裁 ”， 
刘禹锡 《 观 舞 本 枝 ) 的 “ 垂 带 复 纤 腰 , 安 铀 当 妩 眉 ”"、“ 移 步 
锦 半空 绰 约 ”, 张 项 《 观 杨 环 配 枝 》 的 “ 紫 罗 衫 宛 蹲 身 处 , 红 
锦 靳 乘 踏 节 时 ”、《 周 员外 席 上 观 酉 枝 》 的 “ 金 丝 感 雾 红 衫 
薄 , 银幕 垂 花 柴 带 长 " c0、《 李 家 朽 枝 》 的 “ 红 铝 指 脸 细 睫 
人 , 金 锈 罗 衫 软 著 身 ””) 等 诗句 的 描写 ,把 本 枝 舞 伎 所 著 
衫 、 靳 、 带 等 装束 的 特征 勾勒 了 出 来 。 所 谓 “ 繁 罗 衫 ”、“ 香 
衫 袖 窗 "、“ 花 钢 罗 衫 "、“ 金 丝 感 老 红 衫 薄 "、“ 金 绣 罗 衫 ” 
等 , 指 舞 伎 上 身 所 著 为 质地 东软、 金 丝 花 钢 绣 边 、 紫 红色 
的 绫 罗网 衫 , 裁 制 的 是 紧身 罕 袖 的 西域 款式 。 所 请 “ 带 垂 
负 膀 花 腰 重 "“ 垂 带 复 纤 腰 "、“ 银 墓 垂 花 兹 带 长 " 是 指 舞 
伎 腰 间 银 蔓 垂 花 并 系 有 长 长 的 紫 带 ， 以 便 舞 旋 时 增加 曲 
线 标 蝶 感 。 所 谓 “ 移 步 锦 靳 ”"、“ 红 锦 靳 柔 ” 指 舞 伎 著 锦 制 赤 
靳 ,这 是 西域 诸 国 舞 伎 的 共同 装束 ,如 《 提 唐 书 . 音乐 志 》 
载 高 昌 乐 、 玖 勒 乐 康 国 乐 、 安 国 乐 的 舞 伎 缘 著 赤 皮 靳 , 龟 
兹 乐 则 著 乌 皮 靳 。 

本 枝 舞 的 过 程 独 具 一 格 , 令 观 者 耳目 一 新 。 柄 枝 舞 在 
鼓 声 中 出 场 ,白居易 《 配 枝 妓 ) 说 ;“ 平 销 一 合 锦 色 开 , 连 击 
三 声 画 鼓 催 ”, 章 孝 标 《 枉 枝 ) 说 “ 酉 枝 初 出 鼓 声 招 ”, 张 祝 
《 观 杭州 本 梳 ) 说 “ 舞 停 歌 轩 鼓 连 催 ,软骨 仙 娥 暂 起 来 ”。 酉 
枝 舞 出 场 低 有 一 番 诗 情 画意 , 极 引 人 神往 , 据 《 乐 府 诗集 
卷 五 十 六 《 朽 枝 词 》 题解 引 《 乐 苑 》 的 记载 ,“ 羽 调 有 《本 枝 
曲 》, 商 调 有 《 届 柄 枝 》。 此 上 舞 因 曲 为 名 ,用 二 女童 , 帆 施 金 
铃 ， 扑 转 有 声 。 其 来 也 ,于 二 莲花 中 藏 , 花 拆 而 后 见 ,对 舞 
相 占 , 实 舞 中 雅 妙 者 也 ”'*, 两 舞 伎 事先 衙 在 红色 莲花 道 
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具 中 , 随 着 鼓 声 节拍 , 花瓣 缓 缓 张 开 , 舞女 的 柔 姿 取 慨 升 
起 亭亭玉立 , 方 开始 舞蹈。 刘禹锡 《 观 舞 本 枝 》 的 “ 神 胡 猎 
红 药 " 即 是 惊叹 此 情 此 景 的 奇妙 。 另 外 , 现存 陕西 博物 馆 
的 唐 代 吴 文 残 碑 两 侧 刻 有 狮子 蔓草 花纹 ， 图 案 中 部 刻 两 
舞 伎 , 穿 长 袖 紧 身 有 舞 衣 , 两 人 皆 一 脚 踏 在 莲花 上 , 一 脚 前 
盘 膝 部 , 电 袖 而 和 舞 , 颇 为 对 称 , 可 能 即 是 莲花 开 后 翩翩 起 
舞 的 双人 《 酉 枝 ) 舞 '*。 酉 枝 舞 的 结尾 更 富 西 域 人 的 情调 
和 娱 宾 的 色彩 。 沈 亚 之 《 析 枝 舞 赋 》 的 “ 差 重 锦 之 华 衣 , 侈 
终 歌 而 薄 祖 ”0, 莅 能 《 柄 枝 词 ) 的 “ 急 破 挫 摇 点 , 罗 衫 半 脱 
肩 "0, 卢 秘 《 湖 南 观 双 枉 枝 舞 赋 》 的 “ 俯 偿 回旋 , 非 为 刘 而 
左 祖 ?“ 善 睐 瞧 盱 , 候 师 之 招 周 伎 "22 , 刘 珊 锡 《 观 舞 本 枝 》 
的 “ 曲 尽 回身 处 , 曾 波 犹 注 人 ”, 张 枯 《 周 员外 席 上 观 杯 枝 》 
的 “一 时 炎 腕 招 残 拍 , 斜 敛 轻 身 拜 玉 郎 ”等 , 刻画 杯 枝 舞 
曲 终了 时 狂 伎 行礼 谢幕 的 特殊 风情 ， 舞 伎 的 行礼 谢幕 充 
满 西 域 式 的 “ 尽 戎 仪 于 弱 媚 ”3 , 即 半 脱 罗 衫 祖 露 玉 肩 , 明 
险 善 哑 疝 观 者 投 去 涟 涟 秋波 ， 使 配 枝 舞曲 终 更 添 一 重 波 
潮 , 益 增 舞 跟 的 妩媚 ,给 中 原 观众 的 感官 一 种 全 新 的 娱乐 
刺激 并 使 其 留 下 难忘 印象 。 

配 枝 舞曲 的 伴奏 配器 特征 在 白居易 等 人 的 诗 中 也 历 
历 可 见 。 如 白居易 《 枉 枝 妓 》" 连 击 三 声 画 鼓 催 ”"《 想 东 游 
五 十 韵 * 酉 枝 随 画 鼓 ”3?《 改 业 》* 酉 枝 紫 袖 教 丸 药 , 羯 鼓 
若 头 址 种 玖 "552 又 如 刘禹锡 《 观 舞 丁 支 》“ 起 袖 中 每 鼓 ”、 
《和 乐天 本 枝 》" 鼓 残 催 拍 腰身 软 , 汗 透 罗 衣 雨点 花 ”** 等 ， 
反映 出 配 枝 舞 自 始 至 终 惨 以 鼓 声 为 主 进行 指挥 和 伴奏 ， 
一 方面 突出 了 舞蹈 旋律 的 节奏 感 、 明 快感 和 伴舞 音乐 的 
浑厚 感 、 穿 透 感 ， 另 一 方面 也 贯穿 了 西域 音乐 的 共通 特 
点 。《 旧 唐 书 .音乐 志 》 中 西域 音乐 的 配器 多 打击 乐 , 如 下 
所 引 : 

《高 昌 乐 》; 乐 用 答 腊 交 一 、 腰 训 一 、 鸡 焰 鼓 一 、 关 鼓 
一 、 稍 二 、 横 笛 二 、 和 昔 策 二 、 琵 本 二、 五 弦 琵 到 二 、 钢 角 一 、 
化 和合 一 。 

《 龟 兹 乐 ): 乐 用 竖 登 从 一 、 苑 本 一 、 五 弦 嘴 本 一 、 生 
一 、 横 笛 一 、 征 一 、 第 策 一 、 毛 员 鼓 一 、 都 县 鼓 一 、 答 腊 鼓 
一 、 腰 鼓 一 、 痢 鼓 一 、 鸡 娄 坝 一、 铜 拔 一 、 贝 一 。 

《 束 勒 乐 》: 乐 用 竖 签 谷 、 琵 下、 五 弦 琵 邢 、 横 备 、 第 、 第 
策 、 答 腊 鼓 、 三 鼓 、 羯 鼓 、 鸡 类 鼓 。 

《 康 国 乐 》: 乐 用 笛 二 、 正 鼓 一 、 和 鼓 一 、 铜 拔 一 。 

《安国 乐 ): 乐 用 号 柄 、 五 弦 邦 区、 坚 签 共 、 稍 、 横 备 、 昔 
策 、 正 鼓 、 和 鼓 、 铀 拔 、 签 丘 。 

比较 上 述 五 国 音乐 的 配器 ， 可 见 其 共通 特征 是 打击 
乐 即 鼓 、 煞 等 响 器 所 配 比重 较 大 , 而 且 《 高 昌 》、《 龟 效 》、 
《 朴 勤 ?等 乐 都 明确 写 道 配 有 答 腊 鼓 、 羯 鼓 、. 腰 鼓 、 鸡 娄 鼓 ， 
石 国 音乐 的 配器 大 致 也 具有 这 一 特征 。 盛 唐 以 后 ,音乐 制 
度 和 各 种 舞曲 的 配器 都 有 所 变化 ， 掩 鼓 因 其 特殊 的 表现 
力 而 逐渐 成 为 最 重要 的 打击 乐 ， 而 且 与 某 些 舞 曲 尤 其 是 
枉 枝 舞曲 关系 至 为 紧密 。 

会 昌 元 年 , 南 卓 为 洛阳 令 时 , 多 次 陪 刘 融 锡 、 和 白居易 
宴 游 , 白居易 家 有 善 乐 舞 的 歌 伎 乐 工 , 席 间 以 舞 乐 佐 酒 ， 
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可 能 舞 乐 中 有 羯 鼓 的 伴奏 ， 他 们 专门 谈论 了 羯 鼓 的 故 实 
与 知识 , 白 、 刘 劝 谓 南 卓 以 文 记 之 , 南 卓 于 是 写 下 了 著名 
的 《 殷 鼓 录 ) 一 书 。《 羯 鼓 录 )》 说 :“ 羯 鼓 出 外 夷 ,以 戎 羯 之 
鼓 , 故 日 羯 鼓 。 其 音 主 太 簇 一 均 , 龟 次 部 、 高 虽 部 \ 玻 勒 部 、 
天 等 部 皆 用 之 ，” 绿 用 漆 桶 ， 下 以 小 牙 床 承 之 。 击 用 两 
杖 , 其 声 焦 杀 鸣 烈 , 尤 宜 促 曲 急 破 作战 仗 连 碎 之 声 , 又 宜 
高 楼 晚 景 ,明月 清风 破 空 透 远 ,特异 众 乐 "5", 羯 鼓乐 音 能 
够 使 太 徐 官商 、 角 、 微 、 羽 诸 宫 调和 诸 佛 曲调 的 配器 音响 
协调 、 融 合 .均衡 ,并 具有 破 空 透 远 力 和 丰富 表现 力 , 故 唐 
玄宗 深 为 喜爱 , 称 之 为 “ 八 音 之 领袖 ”。《 乐 苑 ) 曾 指出 羽 调 
有 《 酉 枝 曲 》, 商 调 有 4《 届 枉 枝 》, 其 舞蹈 本 质 上 皆 为 石 国 舞 
蹈 ,但 因 曲 调 的 转变 而 又 有 所 不 同 ,一 为 健 舞 ,一 为 软 舞 ， 
这 两 种 曲调 的 舞蹈 一 刚 健明 快 ,一 柔软 刀 娜 , 两 种 效果 的 
舞曲 伴奏 都 主要 是 由 羯 喜来 承担 的 。《 羯 鼓 录 ) 载 , 广 德 年 
间 李 琉 精 通 羯 鼓 , 曾 夜 闻 有 人 用 羯 鼓 演 奏 《 耶 法 色 鸡 》 颇 
妙 , 但 察 其 技艺 尚 不 尽 精 淇 , 便 指 点 迷津 道 : 凡 曲 有 意 尽 
声 不 尽 者 , 须 以 他 曲解 之 , 如 《 耶 婆 色 鸡 》 用 《 届 柄 急 饥 》 
解 《 届 杯 》 用 《 浑 脱 》 解 之 类 是 也 ”58 , 这 似乎 是 在 讲 羯 鼓 
的 变调 演奏 规则 ,, 但 却 告诉 我 们 一 个 羯 鼓 无 曲 无 调 不 可 
演奏 的 事实 , 当然 包括 羯 鼓 既 可 演奏 羽 调 的 《 杯 枝 曲 》 又 
可 演奏 商 调 的 《 届 配 枝 》。 白居易 《 改 业 》 诗 中 * 枉 枝 紫 袖 教 
丸 药 ， 羯 鼓 苍 头 址 种 蔬 “, 则 进一步 证 实 了 柄 枝 舞 中 与 痢 
圳 伴奏 的 配套 关系 ,尽管 诗人 说 的 是 “ 紫 袖 “、“ 苍 头 "被 改 
换 了 工作 , 但 改 业 之 前 “ 紫 袖 ” 所 从 事 的 枉 枝 舞蹈 和 “区 
头 " 所 从 事 的 羯 鼓 伴 奏 却 是 不 可 割裂 的 整体 乐舞 。 所 以 ， 
白居易 《 想 东 游 五 十 前 “本 枝 随 画 鼓 ” 和 张 禧 《 观 杨 表 丁 
枝 六 促 王 蛮 蔓 引 本 枝 " 中 的 画 鼓 、 蛮 晶 , 是 指 在 音乐 节奏 、 
旋律 、 调 式 方 面具 有 丰富 表现 力 的 羯 鼓 , 或 者 是 指 以 “ 八 
音 之 领袖 ` 羯 鼓 为 主 的 西域 乐 鼓 。 
(未 完 待 续 ) 
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